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cui pecullaritci. consis-be nel * fat-to di comprendere un ' unitli di elaborazione can- 
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ne, detta unita per if erica essendo dotata di sensor i di posizione atti a tra- 
smettere segnali di posizione a detta unitd. di elfdsof'azione, per ricostruire su 
detta unit^ di elaborazione il percorso tracciato dal paziente. 
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Cornacchiari Renato, 

residente a Capriano del CoUe (Brescia), e 
Bonardi Fiorenzo, 
residente a Concesic (Brescia), e 
Iionati Francesco, 

residente a Puegnago del Garda (Brescia), 

tutti di cittadinanza italieina. 

****** 

DESCRIZIOMK 
II presente trovato riguarda un sistema per I'esecuzione di movimenti 
articolari indotti, particolarmente per scopi riabilitativi , sportivi e 
simili. Pia particolarmente, il trovato riguarda un sistema per I'esecu- 
zione guidata di movimenti articolari da parte di un paziente, particolar- 
mente per scopi riabilitativi, sportivi e simili. 

come h noto, il sistema neuromuscolare di un individuo preposto al 
coordinamento di tutte le funzioni di movimento che 1' individuo pud ese- 
guire, con il controllo del cervello. 

Nel caso di eventi traumatici o circolatori o degenerativi , ove vi 
sia stata un • interruzione parziale e/o momentanea delle vie neuromuscola- 
ri, la coordinazione dei movimenti, ossia gli impulsi che il cervello in- 
via ai nervi tramite i neuroni, per far si che !• individuo svolga movimen- 
ti che il cervello comanda, pu6 essere danneggiata e quindi il. paziente 
deve sottoi>orsi a cure rlabilitative per poter riacquistare la padronanza 

. dei movimenti jperduta. 

A questo fine, vengono utilizzate particolari tecniche riabilitative 
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Che prevedono che il paziente debba eseguire con I'arto offeso un partico- 
lare movimento che 3 tracciato sulla superficie, ossia il paziente deve 
seguire con I'arto, per quanto possibile, un percorso predeterminato . 

Tuttavia, tali tecniche, che consentono di riabilitare i sensori di 
propriocezione muscolotendinei, ossia i sensori deputati a percepire la 
qualita e quantity della contrazione/stiramento muscolare scheletrica, e i 
sensori somestesici, ossia i sensori depositati a percepire la posizione 
dei vari segmenti dell'arto, sono affette da alcuni inconvenienti . 

In priaio luogo, vi S una difficoltH oggettiva da parte dei medici o 
fisioterapisti, nel rilevare i dati che provengono dal paziente, ossia te- 
nere traccia dei progressi che il paziente svolge di mano in mano, dato 
che il movimento che il paziente deve seguire & solitamente tracciato su 
una superficie e quindi non rimane di volta in volta traccia dei movimenti 
che il paziente ha compiuto non h nemmeno possibile effettuare un confron- 
to tra il percorso che il paziente avrebbe dovuto seguire con I'arto offe- 
so ed il percorso che egli ef fettivamente ha seguito, in modo da monitora- 
re costantemente i miglioramenti e/o peggioramenti che il paziente compie 

nel corso della terapia. 

inoltre, I'impiego di percorsi predefiniti, tracciati sulla superfi- 
cie, senza alcun ausilio esterno, non consente di effettuare il tipo di 
terapia in cui al paziente viene ordinate di seguire un percorso effet- 
tuando una certa pressione con I'arto, nel seguire il percorso stesso. 

La pressione d particolannente importante in quanto esercitandola si 
allenano oltre che i sensori somestesici, anche i sensori di propriocezio- 
ne muscolotendinei che percepiscono proprio la qualita e la quantity della 



contrazione o stiramento muscolare. 

Quanto sopra esposto si applica sia al caso di terapie riabilitative, 
sia al caso di utilisszo delle tecniche precedentemente citate, per scopi 
sportivi e di fitness in genere. 

Compito precipuo del presente trovato h quelle di realizzare un si- 
stema per I'esecuzione di movimenti articolari indotti, particolarmente 
per scopi riabilitativi, sportivi e simili, che consenta, da parte del pa- 
ziente, di poter eseguire un determinato lavoro, senza la presenza obbli- 
gatoria di un operatore che sottoponga al paziente i diversi tipi di per- 
corsi che deve compiere con I'arto o gli arti offesi. 

Nell'ambito di questo compito, uno scopo del presente trovato ^ quel- 
le di realizzare un sistema per I'esecuzione di movimenti articolari in- 
dotti, che permetta al paziente di lavorare in modo ininterrotto, con una 
progressione prestabilita della difficolta di movimenti. 

On altro scopo del presente trovato h quello di realizzare un sistema 
per I'esecuzione di movimenti articolari indotti, che dia la possibility 
di avere una molteplicita pressochfe infinita di differenti programmi di 
lavoro, disponibili per il paziente. 

Ancora un altro scopo del presente trovato 6 quello di realizzare un 
sistema per I'esecuzione di movimenti articolari indotti, che consenta al 
paziente di effettuare un lavoro che sia ripetibile nel tempo ed il cui 
esito sia verificabile da parte di un operatore. 

Non ultimo scopo del presente trovato ^ quello di realizzare un si- 
stema per I'esecuzione di movimenti articolari indotti, che sia di elevata 
affidabilita, di relativamente semplice realizzazione ed a costi competi- 



p 



tivi. 
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Questo compito, nonchS questi ed ^uCt^^S^^ ohe meglio appariranno 
in seguito, sono raggiunti da un sistema per I'esecuzione di movlmenti ar- 
ticolari indotti, particolarmente per scopi riabilitativi , sportivi e si- 
mili, caratterizzato dal fatto di comprendere un'unita di elaborazione 
centrale, almeno una unita terminale atta ad essere utilizzata da un pa- 
ziente per riprodurre un percorso riabilitativo visualizzato da detti mez- 
zi di elaborazione, detta unita per if erica essendo dotata di sensor i di 
posizione atti a trasmettere segnali di posizidne a detta unita di elabo- 
razione, per ricostruire su detta unita di elaborazione il percorso trac- 
ciato dal paziente 

Ulteriori caratteristiche e vantaggi del trovato risulteranno mag- 
giormente dalla descrizione di forme di realizzazione preferite, ma non 
esclusive", del sistema secondo il presente trovato, illustrata a titolo 
indicative e non limitative, negli uniti disegni, in cui: 

la figura 1 illustra, sotto forma di schema a blocchi, il sistema se- 
condo il presente trovato; 

la figura 2 illustra il sistema secondo il presente trovato, applica- 
to ad una superfieie non plana; e 

la figura 3 illustra il dispositive in vista laterale. 
Con riferlmento alle sopra citate figure, il sistema secondo il pre- 
sente trovato, globalmente indicate dal numero di riferimento 1, comprende 
mezzi di elaborazione di dati, opportunamente costituiti ad esempio da un 
personal computer, dotato di mezzi di visualizzazione 3, i quail consento- 
no di visualizzare una molteplicita di percorsi programmati nel personale 
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computer 2 e ohe il paziente deve seguire con I'arto o gli arti of fesi che 
intende quindi riabilitare o allenare. 

opportunamente, il paziente & dotato di mezzi atti a riprodurre su 
una qualsiasi superficie un percorso visualizzato sui mezzi di visualizza- 
zione 3 del personale computer 2. Detti mezzi atti a riprodurre detto per- 
corso predeterminato sono opportunamente costituiti da un'unita perif erica 
4 atta a colloquiare con il personal computer 2, ad esempio tramite una 
porta ad infrarossi, e che fe dotata di sensori di posizione 5 i quali con- 
sentono di inviare al personal computer segnali atti ad individuare in 
ogni istante la posizione dell'unita perif erica 4 su una determinata su- 
perficie 6 sulla quale il paziente muove I'unita perif erica 4 per ripro- 
durre un percorso che viene visualizzato sui mezzi di visualizzazione 3 
del personal computer 2. 

In sostanza, il paziente Impugna, se I'arto offeso 6 un arto super lo- 
re, I'unita perif erica 4, o altrimenti appoggia il piede, se I'arto offeso 
h uno degli arti inferiori, sull'unita perif erica 4, e muove la medesima 
sulla superficie 6 che pu6 essere o plana oppure tridlmensionale, come il- 
lustrate ad esempio nella figura 2, e cerca di realizzare il percorso che 
viene visualizzato sui mezzi di visualizzazione 3, muovendo opportunamente 

I'arto Interessato. 

L'unita perif erica 4 invia costantemente al personal computer 2 se- 
gnali indicanti la posizione dell'unita perif erica 4 rispetto alia super- 
ficie 6 in modo da visualizzare sui mezzi di visualizzazione 3 il percorso 
che il paziente sta ef fettivamente tracoiando sulla superficie 6, per po- 
terlo quindi confrohtare con il percorso predefinito che d visualizzato 
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sui mezzi di visualizzazione 3. 

La coincidenza o meno, o lo scostamento, tra il percorso predefinito 
che il paziente deve cercare di riprodurre ed il percorso ef fettivamente 
realizza-to dal paziente, fornisce all ' operatore 1 ' indie azione delle capa- 
city e dello state di salute del paziente in relazione all'arto offeso. 

Opportunamente, il personal computer 2 h dotato di mezzi atti ad ela- 
borare il percorso tracciato dal paziente e ad effettuare un confronto tra 
detto percorso ed il percorso predefinito visualizzato dai mezzi di vi- 
sualizzazione 3, ed a produrre un risultato indicative del grade di coin- 
cidenza o meno tra i due percorsi. 

Vant aggies amente, I'unitiL perif erica 4 pu5 essere dotata di sensori 
di pressione 7 i quali sono atti a rilevare la pressione che I'utente 
esercita sull'unita perif erica 4, a seguito di un determinate comando im- 
part ito dal programma di ricdDilitazione impost ate sul personal computer 2, 
ed a trasmettere tale date di pressione al personale computer 2 il quale h 
dotato di mezzi atti a confrontare costantemente il valore di pressione 
eletto dai sensori di pressione 7 con il valore di pressione che il pro- 
gramma di riabilitazione prevede che il paziente eserciti sull'unita ter- 
minale 4. 

Opportunamente, il collegamento tra I'unita terminale 4 ed i mezzi di 
elaborazione costituiti dal personal computer 2, pud awenire, oltre che 
tramite una porta ad infrarossi, tramite qualsiasi altro tipo di collega- 
mento, quale via file, via radio e simili. 

Opportunamente, piii unit^ perif eriche 4, ad esempio 2, possono essere 
previste perchfe il paziente effettui un movimento bilaterale, contempora- 



8 016593 




neamente, per particolari esigenze riabilitative. 

Si h in pratica constatato come il sistema secondo il presente trova- 
to assolva pienamente il compito nonchfe gli scopi prefissati, in quanto 
permette ad un paziente di eseguire movimenti articolari indotti, mediants 
1-impiego di unitii terminali 4, collegate a distanza con mezzi di elabora- 
zione, che permettono di proporre un plurality di differenti percorsi ria- 
bilitativi, senza la necessitSt della presenza di un operatore per modifi- 
care il percorso da sottoporre al paziente, e soprattutto con la possibi- 
litii di effettuare un lavoro ripetibile e veri^icabile da parte dell 'ope- 
ratore stesso, cosi da valutare i miglioramenti effettuati di volta in 
volta dal paziente. 

II sistema cosi concepito ^ suscettibile di numerose modifiche e va- 
rianti, tutte rientranti nell'ambito del concetto inventive; inoltre, tut- 
ti i dettagli potranno essere sostituiti da altri element! tecnicamente 
equivalent! • 

In pratica r i material! impiegati, nonch% le dimension! e le forme 
contingent!, potranno essere qualsiasi secondo le esigenze e lo state del- 
la tecnica* 
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RIVBNDICAZION 



1. Sistema per I'esecuzione di movimenti artico. 



larmente per scopi riabilitativi, sportivi e simili, caratterizzato dal 
fat-to di comprendere un'unit^ di elaborazione centrales almeno una unit^ 
terminale atta ad essere utilizzata da un paziente per riprodurre un per- 
corso rieJdilitativo visualizzato da detti mezzi di elcJ3orazione, detta 
unitiL periferica essendo dotata di sensori di posizione atti a trasmettere 
segnali di posizione a detta unitiL di elaborazione, per ricostruire su 
detta unitH di elaborazione il percorso tracciarto dal paziente. 

2. Sistema secondo la rivendicazione 1, caratterizzato dal fatto che 
detta unit a di elaborazione comprende mezzi atti ad elaboreure detti segna- 
li provenienti da detti sensori di detta unitiL terminale e ad ef fettuare 
un confronto tra detto percorso tracciato dal paziente e detto percorso 
predefinito visualizzato da detta unitii di elaborazione. 

3. Sistema secondo la rivendicazione 1, c6u:atterizzato dal fatto che 
detta unita terminale h collegata a detta unit^L periferica tramite un col- 
legamento via radio. 

4. Sistema secondo la rivendicazione 1, caratterizzato dal fatto che 
detta almeno un'unit^ periferica ^ collegata a detta unit^ di eleJsorazione 
tramite un collegcumento ad infrcirossi. 

5. Sistema secondo la rivendicazione 1, caratterizzato dal fatto che 
detta unitiL periferica 6 collegata a detta unit^ di elaborazione tramite 
un cavo. 

6. Sistema secondo una o piii delle rivendicazioni precedenti, carat- 
terizzato dal fatto che detta unita terminale 5 mossa dal paziente su una 
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superficle plana. 

7. Sistema secondo una o piCl delle rivendicazioni precedent!, carat- 
terizzato dal fatto che detta almeno un'unita perif erica h mossa dal pa- 
ziente su una superficle non plana. 

8. Sistema secondo una o piil delle rivendicazioni precedenti, carat- 
terizzato dal fatto che detta almeno un'unlt& perif erica & dotata dl mezzl 
sensor! dl presslone atti ad inviare un segnale di pressione a detta unita 
dl elaborazlone . 

9. Sistema secondo una o pia delle rivendicazioni precedenti, carat- 
terizzato dal fatto che detta unita di elaborazlone comprende mezzl atti 
ad elaborare detto segnale dl presslone per confrontarlo con un valore di 
pressione preimpostato in detta unita di elaborazlone ed associate ad un 
particolare programma e percorso che il paziente sta seguendo. 

10. Sistema secondo una o piii delle rivendicazioni precedenti, carat- 
terizzato dal fatto di comprendere una o pitt delle caratteristiche de- 
scritte e/o Illustrate. 
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